
ARBEITSBLATT 4 | Zuna

Name:

Socken-Poi

Zuna hat schon viel Spielzeug selbst gebaut. Heute hat sie eine neue Idee:
Aus alten Socken baut sie einen „Socken-Poi“.

Was du brauchst: 

Ein Paar (alte) Kniestrümpfe oder lange Socken

Zwei Paar (alte) normale Socken

1. Mache aus den zwei Paar normalen Socken jeweils ein Knäuel

2. Stecke jeweils ein Knäuel in einen der Kniestrümpfe

3. Mache einen Knoten in den Kniestrumpf,  
damit das Knäuel nicht verrutschen kann.

Fertig ist dein Poi!

Zuna probiert ihren Poi gleich aus: 

Datum: Klasse:

Poi heißt „Ball“. Das Poi-Schwingen ist eine Sportart aus Neuseeland.  
Man schwingt das „Poi“ mit beiden Armen neben und um den Körper herum.  
Die Profis machen das mit Feuerbällen.


